
 
 
 
   
 
 
   
 
 

 
 

JIKKI 

 

Volume 3 
Nomor 3 

Halaman 
001 - 278 

NOVEMBER 
 2023 

 

ISSN: 2827-8488 (CETAK) 

ISSN: 2827-797X (ONLINE) 

 



Jurnal Ilmu Kedokteran dan Kesehatan Indonesia (JIKKI 

AMIK Veteran Purwokerto  

Available online at: https://journal.amikveteran.ac.id/index.php/jikki 

ISSN: 2827-8488 (cetak) 
ISSN: 2827-797X(online) 
 

 
JIKKI 

JURNAL ILMU KEDOKTERAN DAN KESEHATAN INDONESIA 

VOLUME 3 NO. 3 NOVEMBER 2023 

 

FOKUS DAN RUANG LINGKUP JURNAL 

Jurnal Ilmu Kedokteran dan Kesehatan Indonesia : ISSN: 2827-8488 (cetak), ISSN: 

2827-797X(online)  diterbitkan 3 kali dalam setahun, yaitu pada bulan Maret, Juli dan November. 

Jurnal Ilmiah Kedokteran dan Kesehatan Indonesia menyajikan hasil penelitian dan tinjauan pustaka 

sehingga jurnal ini bermanfaat bagi dokter, pengambil kebijakan, tenaga kesehatan, dosen serta 

mahasiswa yang tertarik dengan publikasi ilmiah terkait Ilmu Kedokteran dan Kesehatan.  

Artikel-artikel yang dipublikasikan di Jurnal ini bermanfaat bagi dokter, pengambil 

kebijakan, tenaga kesehatan, dosen serta mahasiswa yang tertarik dengan publikasi ilmiah terkait 

Ilmu Kedokteran dan Kesehatan dari berbagai kalangan akademisi dan peneliti baik nasional 

maupun internasional. 

Artikel-artikel yang dimuat di Jurnal Ilmu Kedokteran dan Kesehatan Indonesia adalah 

artikel yang telah melalui proses penelaahan oleh Mitra Bebestari (peer-reviewers). Jurnal Ilmu 

Kedokteran dan Kesehatan Indonesia hanya menerima artikel-artikel yang berasal dari hasil-hasil 

penelitian asli (prioritas utama), dan artikel ulasan ilmiah yang bersifat baru (tidak prioritas). 

Keputusan diterima atau tidaknya suatu artikel ilmiah di jurnal ini menjadi hak dari Dewan 

Penyunting berdasarkan atas rekomendasi dari Mitra Bebestari. 

 

INFORMASI INDEKSASI JURNAL 

Jurnal Ilmu Kedokteran dan Kesehatan Indonesia : ISSN: 2827-8488 (cetak), ISSN: 2827-

797X(online)  diterbitkan 3 kali dalam setahun, yaitu pada bulan Maret, Juli dan November; 

https://journal.amikveteran.ac.id/index.php/jikki adalah peer-reviewed journal yang sudah 

terindeks di beberapa pengindeks bereputasi, antara lain: Google Scholar; Garda Rujukan Digital 

(GARUDA), Directory of Open Access Journal (DOAJ). 

 



Jurnal Ilmu Kedokteran dan Kesehatan Indonesia (JIKKI 

AMIK Veteran Purwokerto  

Available online at: https://journal.amikveteran.ac.id/index.php/jikki 

ISSN: 2827-8488 (cetak) 
ISSN: 2827-797X(online) 

 

JIKKI 

JURNAL ILMU KEDOKTERAN DAN KESEHATAN INDONESIA 

VOLUME 3 NO. 3 NOVEMBER 2023 

 

Editor In Chief/ Ketua Dewan Editor 

Siswanto, S.Pd., S.Kom., M.Kom. ; Amik Veteran Porwokerto 

 

Editorial Board/ Anggota Dewan Editor 

Bangkit Ary Pratama, Skm., M.Kes., Politeknik Kesehatan Bhakti Mulia 

Bd. Julina Br Sembiring, S.St., M.Kes, Institut Kesehatan Helvetia Medan 

Dr. Yuharika Pratiwi, M.Kes, Universitas Abdurrab 

Fiya Diniarti, S.Km., M.Kes, Universitas Dehasen Bengkulu 

Irfana Tri Wijayanti, S.Si.T., M.Kes., M.Keb, Stikes Bakti Utama Pati 

Liss Dyah Dewi Arini, S.Si., M.Si, Universitas Duta Bangsa Surakarta 

Drs. Sri Heneng Prasastono, M.Si, Direktur Amik Veteran Porwokerto 

 

Reviewer / Mitra Bestari 

Dr. Dito Anurogo, M.Sc, Universitas Muhammadiyah Makassar 

Syurrahmi, S.Fis., M.Or, Stikes Kesdam Iv/Diponegoro Semarang 

Santalia Banne Tondok, S.Kep., Ns., M.Kep, Politekkes Kemenkes Jayapura 

Wahjoe Handini, S.Km., M.Kes, Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Hakli 

Yodang, S.Kep., Ns., M.Pall.Care, Universitas Sembilanbelas November Kolaka 

Maria Susana Ine Nona Ringgi, S.St., M.Kes, Universitas Nusa Nipa 

 

Penerbit: 

Akademi Manajemen Informatika Dan Komputer 

Lembaga Penelitian Dan Pengabdian Kepada Masyarakat (Lppm) 

Jln. Senopati Arcawinagun Purwokerto 53113 Telp (0281) 6572636 Purwokerto 53121  

Email : Admisi@Www.Amikomveteran.Ac.Id 

 

 



Jurnal Ilmu Kedokteran dan Kesehatan Indonesia (JIKKI 

AMIK Veteran Purwokerto  

Available online at: https://journal.amikveteran.ac.id/index.php/jikki 

ISSN: 2827-8488 (cetak) 
ISSN: 2827-797X(online) 

 

JIKKI 

JURNAL ILMU KEDOKTERAN DAN KESEHATAN INDONESIA 

VOLUME 3 NO. 3 NOVEMBER 2023 

 

KATA PENGANTAR 

 

Jurnal Ilmu Kedokteran dan Kesehatan Indonesia : ISSN: 2827-8488 (cetak), ISSN: 2827-

797X(online)  diterbitkan 3 kali dalam setahun, yaitu pada bulan Maret, Juli dan November. Jurnal 

Ilmiah Kedokteran dan Kesehatan Indonesia menyajikan hasil penelitian dan tinjauan pustaka 

sehingga jurnal ini bermanfaat bagi dokter, pengambil kebijakan, tenaga kesehatan, dosen serta 

mahasiswa yang tertarik dengan publikasi ilmiah terkait Ilmu Kedokteran dan Kesehatan.  

Artikel-artikel yang dipublikasikan di Jurnal ini bermanfaat bagi dokter, pengambil kebijakan, 

tenaga kesehatan, dosen serta mahasiswa yang tertarik dengan publikasi ilmiah terkait Ilmu 

Kedokteran dan Kesehatan dari berbagai kalangan akademisi dan peneliti baik nasional maupun 

internasional. 

Artikel-artikel yang dimuat di Jurnal Ilmu Kedokteran dan Kesehatan Indonesia adalah 

artikel yang telah melalui proses penelaahan oleh Mitra Bebestari (peer-reviewers), Jurnal Ilmu 

Kedokteran dan Kesehatan Indonesia hanya menerima artikel-artikel yang berasal dari hasil-hasil 

penelitian asli (prioritas utama), dan artikel ulasan ilmiah yang bersifat baru (tidak prioritas). 

Keputusan diterima atau tidaknya suatu artikel ilmiah di jurnal ini menjadi hak dari Dewan Penyunting 

berdasarkan atas rekomendasi dari Mitra Bebestari. 

Dewan Penyunting akan berusaha terus meningkatkan mutu jurnal sehingga dapat menjadi 

salah satu acuan yang cukup penting dalam perkembangan ilmu-ilmu Teknik. Penghargaan dan terima 

kasih yang sebesarbesarnya kepada Mitra bestari bersama para anggota Dewan Penyunting dan 

seluruh pihak yang terlibat dalam penerbitan jurnal ini. 

 

Salam, 

Ketua Penyunting 

 

 

 

 



Jurnal Ilmu Kedokteran dan Kesehatan Indonesia (JIKKI 

AMIK Veteran Purwokerto  

Available online at: https://journal.amikveteran.ac.id/index.php/jikki 

ISSN: 2827-8488 (cetak) 
ISSN: 2827-797X(online) 

 
JIKKI 

JURNAL ILMU KEDOKTERAN DAN KESEHATAN INDONESIA 

VOLUME 3 NO. 3 NOVEMBER 2023 

 
DAFTAR ISI 

Fokus, Ruang Lingkup dan Informasi Indeksasi Jurnal I 
Tim Editor II 
Kata Pengantar III 
Daftar Isi IV 
 

Laporan Kasus : Acute Respiratory Distress Syndrome (ARDS) pada Hal 01 - 10 

Pasien Post COVID-19 dengan Fibrosis 

Andry Ganesha Rombe, Wiendo Syahputra Yahya 

 

Penerapan Mirror Therapy Terhadap Kekuatan Otot Pasien Stroke Non  Hal 11 - 20 

Hemoragik Di RSUD Dr. Moewardi Surakarta 

Annisa Ukti Laksmana Putri, Ida Nur Imammah, Isti Haniyatun 

 

Penerapan Terapi Generalis Halusinasi Untuk Menurunkan Tingkat Hal 21 - 29 

Halusinasi Pada Pasien Skizofrenia Di RSJD Dr.RM. Soedjarwadi Klaten 

Fadhilah Intan Pratiwi, Sitti Rahma Soleman, Wahyu Reknoningsih 

 

Osteoma Hal 30 - 39 

Faiz Alwan Moharry , Indra Zachreini 

 

Hubungan Pola Makan Dengan Kejadian Anemia Pada Remaja Puteri Hal 40 - 52 

Di SMAN 1 Kelumpang Tengah 
Gt. Maryam Aspihani, Elvine Ivana Kabuhung, Ika Mardiatul Ulfa 

 

Faktor Yang Mempengaruhi Keaktifan Orang Tua Balita Dalam Hal 53 - 66 

Kegiatan Posyandu Di Puskesmas Sebatung Kabupaten Kotabaru 

Indria Fitriani, Istiqamah Istiqamah , Ika Avrilina Haryono 

 

Peppermint Terhadap Mual Muntah Pada Ibu Hamil Trimester I Hal 67 - 80 

Di Wilayah Kerja Puskesmas Salam Babaris 

Siti Muntianah, Meldawati Meldawati, Ika Mardiatul Ulfa 

 

Pelaksanaan Pendampingan Catin Untuk Mencegah Stunting Dengan Hal 81 - 95 

Skrinning Status Gizi Dan Indeks Masa Tubuh (Tagindas) 

Retno Anggraeny Nawiza, Laurensia Yunita, Angga Irawan 

 

Pelaksanaan Skrining Anemia Pada Catin Wanita Di Puskesmas Tapin  Hal 96 - 110 

Utara Tahun 2021 

Norma Norma, Zulliati Zulliati, Putri Yuliantie 

 

Implementasi Pemberian Tablet Fe Pada Remaja Putri Di Wilayah Hal 111 - 122 

Puskesmas Tapin Utara Kabupaten Tapin 
Endang Hartati, Sismeri Dona, Angga Irawan 



Jurnal Ilmu Kedokteran dan Kesehatan Indonesia (JIKKI 

AMIK Veteran Purwokerto  

Available online at: https://journal.amikveteran.ac.id/index.php/jikki 

ISSN: 2827-8488 (cetak) 
ISSN: 2827-797X(online) 

 

Pelaksanaan Skrining Pre Eklampsia Berdasarkan Faktor Resiko Hal 123 - 133 

Sedang Dan Tinggi Di Puskesmas Tapin Utara 

Dewi Ineke Puteri, Sismeri Dona, Nur Lathifah 

 

Penatalaksanaan Psoriasis Terkini Hal 134 - 156 

M. Mimbar Topik, Nabila Tacha 

 

Penerapan Teknik Relaksasi Nafas Dalam Terhadap Tingkat Skala Hal 157 - 170 

Dismenorea Pada Remaja Di SMAN 2 Karanganyar 

Rimma Wahyuni Khumayroh, Erika Dewi Noorratri 

 

Teratoma Mediastinum Hal 171 - 177 

Indra Buana, Sulfia Magfirah 

 

Pentingnya Penerapan Strategik Manajemen Di Rumah Sakit: Kajian Hal 178 - 185 

Teoritis  
Made Santika, Vip Paramarta, Ittang Somba 

 

Penerapan Teknik Butterfly Hug Untuk Menurunkan Kecemasan Pada  Hal 186 - 193 

Lansia Di Panti Usia Lanjut ‘Aisyiyah Surakarta 

Zalsa Dwi Ramdhani, Siti Rahma Soleman 

 

Penerapan Senam Lansia Pada Lansia Insomnia Di Desa Pilangsari  Hal 194 - 203  

Kabupaten Sragen 

Tri Wijayanti, Fida’ Husain 

 

Pengetahuan Pemenuhan Gizi Pada Ibu Hamil Dalam Upaya Pencegahan  Hal 204 - 216 

Stunting Di Wilayah Kerja Puskesmas Batulicin 

Sri Suhartini, Novita Dewi Iswandari , Darini Kurniawati 

 

Faktor Yang Berhubungan Dengan Rendahnya Minat Wanita Usia Subur  Hal 217 - 231 

Dalam Penggunaan KB Intrauterine Device 

Yuwari Natalia Putri, Nur Lathifah, Nur Hidayah 

 

Pengaruh Pelaksanaan Usaha Kesehatan Sekolah Terhadap Perilaku Hal 232 - 239 

Hidup Bersih Dan Sehat Di SMP Negeri 2 Kualuh Leidong Kabupaten  

Labuhan Batu Utara 

Sriana Ningsih, Paikem Paikem, Lasria Simamora, Henny Rista 

 

Hubungan Keletihan Ibu Nifas Dengan Motivasi Menyusui Hal 240 - 246 

Di Wilayah Kerja Puskesmas Gebang Kabupaten Langkat 

Meily Siburian, Joiseva Pardosi, Dorma Silaban, Askinah Askinah, Lasria Simamora 

 

Analisis Kejadian Stunting Ditinjau Dari Status Imunisasi, Riwayat ASI Hal 247 - 256  

Eksklusif Dan Berat Badan Lahir Di Wilayah Kerja Puskesmas Pante Raya 

Dara Hevriandriana, Lumianna Simorangkir, Arfina Rahmi Sitorus, Lasria Simamora 

 

Efektifitas Pengetahuan Ibu Balita Terkait Gizi Seimbang Balita Hal 257 - 263 

Untuk Mencegah Stunting Melalui Penyuluhan Di Gampong Kiran  

Krueng Jangka Buya Pidie Jaya 

Ambia Nurdin, Nurhaliza Nurhaliza, Zamzami Zamzami, Amiruddin Amiruddin,  

Zakiyuddin Zakiyuddin, Ricky Dear Fitria, Fauzi Aldina, Hendra Cipta, Muhammad Haikal 

 



Jurnal Ilmu Kedokteran dan Kesehatan Indonesia (JIKKI 

AMIK Veteran Purwokerto  

Available online at: https://journal.amikveteran.ac.id/index.php/jikki 

ISSN: 2827-8488 (cetak) 
ISSN: 2827-797X(online) 

 

Hubungan Peran Keluarga Sebagai Predisposing Factor dengan Kepatuhan  Hal 264 - 272 

Penderita Tuberkulosis Paru di Puskesmas Bromo Tahun 2023 

Balqis Nurmauli Damanik, Theresia Sarywaty Situmorang 

 

Peranan Sekuent Cartigram Pada Pemeriksaan MRI Knee Joint Dengan  Hal 273 - 278 

Kasus Anterior Cruciate Ligament DI Instalasi Radiologi RSUD Sidoarjo 

Moh Rivaldi Lantang, A.A Aris Diartama, Triningsih Triningsih 

 

 

 

 


