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Abstrak

Papua mempunyai karakteristik yang sedikit berbeda dengan daerah lain. Sumber Daya
Alam yang melimpah belum sebanding dengan keadaan Sumber Daya Manusianya. Tujuan
pengabdian ini adala memfasilitasi mahasiswa untuk bisa memahami pengisian scoorsheet dan
pelatihan perwasitan Hal ini dapat dilihat pada salah satu bidang olahraga. Hal yang dilihat disini
adalah berdasarkan pada hasil prestasi olahraganya. Metode dilaksankan Pada tahap persiapan ini
melakukan persiapan dengan mempersiapkan segala kebutuhan mengenai materi. Pada kegiatan
ini dibantu oleh mahasiswa sesuai tugasnya. Tahapan pelatihan digunakan untuk melatih
scoorsheet bola voli. Berdasar dari kegiatan ini mahasiswa yang merupakan peserta dari kegiatan
pengabdian dapat dilanjutkan mengajari dan mensosliasaikan kepada teman yang belum tahu dan
mahasiswa sangat antusias mengikuti kegiatan dengan baik. Harapan selanjutnya adalah dapat
terjalin kerjasama antara Mitra dan kampus sebagai perpanjangan dari implementasi ilmu
akademik.
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PENDAHULUAN

Wilayah kabupaten Merauke yang berdasar wilayah administrasi, masuk pada wilayah
Provinsi papua. Berdasar sumber Indonesia Educational statistik in Brief (2015: 3) Papua terdiri
dari 28 Kabupaten, 1 Kota, 470 distrik/kecamatan dan 4.375 kampung/Desa. Luas wilayah papua
adalah 319.036.05 Km2, dengan Jumlah penduduk 3.064.600 jiwa, serta dengan kepadatan 10
Km?2. Mayarakat yang tinggal di kabupaten Merauke terdiri dari masyarakat lokal asli Papua dan
pendatang.

Papua mempunyai karakteristik yang sedikit berbeda dengan daerah lain. Sumber Daya
Alam yang melimpah belum sebanding dengan keadaan Sumber Daya Manusianya. Hal ini dapat
dilihat pada salah satu bidang olahraga. Hal yang dilihat disini adalah berdasarkan pada hasil
prestasi olahraganya. Prestasi olahraga provinsi Papua dilevel Nasional sudah diakui melalui
keluarnya klub sepak bola kebanggaan masyarakat Papua, sebagai juara sepak bola pada piala super
liga (sumber: kompas.com). akan tetapi pada pertandingan olahraga multi cabang yaitu di kelas
Nasional, posisi prestasi Papua berada pada posisi yang masih mengalami pasang surut dalam
pencapaian prestasi. Kondisi kemampuan fisik juga merupakan salah satu faktor penentu dalam
permainan bola voli. Kondisi fisik pemain bola voli merupakan fondasi dasar untuk
membentuk teknik dasar dan juga taktik(Saputra and Aziz 2020) .

Pada PON XX kontingen tim bola voli Provinsi belum mampu finis pada peringkat yang
baik. Para pemain yang digunakan belum sepenuhnya orang asli papua sehingga belum ada
pembinaan yang berkelanjutan khususnya tim bola voli indoor. Volleyball sis a complex game that
is not easy for everyone to do (Hiskya 2019) bola voli merupakan permainan yang kompleks yang
tidak mudah dilakukan oleh banyak orang. Oleh karena itu, bola voli sangat susah dimainkan oleh
pemain pemula sehingga kemampuan tidak bisa ditunjukan dengan baik dilapangan apabila tidak
diberikan latihan yang baik pula. Berdasarkan observasi yang dilakukan di asrama khususnya
mahasiswa dari kabupaten Boven Digoel mereka belum sepenuhnya memahami tentang apa itu
scoorsheet dan belum memahami cara pengisiannya secara baik. Dari hasil observasi tersebut
sehingga tim kami memiliki keinginan untuk melakukan kegiatan pengabdian.

Berdasar dari latar belakang diatas, kegiatan Pengabdian pada masyarakat (PPM) ini
dilaksanakan pada bidang olahraga permainan bola voli. Alasan kenapa harus materi scoorsheet
bola voli, dapat dijelaskan sebagai berikut: pertama, karena materi scoorsheet bola voli ini masih
belum sepenuhnya memahami di warga masyarakat khususunya di Kabupaten Merauke, kedua
cara pengisian yang rumit dan harus digunakan selama pertandingan bola voli itu berlangsung
sehingga sangat perlu dilakukan pelatihan agar mereka lebih memahami tentang scoorsheet bola
voli.

Kegiatan Pengabdian Pada Masyarakat ini dilaksanakan di asrama mahasiswa Boven
Digoel yang ada dikota Merauke jalan kelapa lima Merauke. Adapun alasan kenapa di tempat
pengabdian tersebut dikarenakan semua merupakan dominan putra/putri asli Papua. Diharapkan
melalui kegiatan pengabdian dari Universitas Musamus ini, nantinya dapat dikenalkan scoorsheet
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bola voli bagi mahasiswa Boven Digoel untuk dipelajari.

Dasar dari diselenggarakannya kegiatan Pengabdian Pada masyarakat (PPM) Unmus 2022
ini adalah permaslahan dan kebutuhan yang ada pada mitra. Berdasarkan informasi yang
didapatkan dari hasil Observasi yang dilakukan pada Mitra, dapat disimpulkan permasalahan
keadaan pemahaman peserta tentang scoorsheet bola voli, Materi Pengabdian ini seluruhnya
difungsikan bagi seluruh mahasiswa Boven Digoel baik itu putra dan putri agar mereka lebih
mengenal dan memahami scoorsheet bola voli agar dapat digunakan dalam pertandingan bola voli
nantinya.

Berdasarkan dari uraian permasalahan Mitra yang sudah diungkapkan diatas, maka dapat
disimpulkan bahwa kegiatan Pengabdian Pada masyarakat (PPM) dapat dilakukan dengan asumsi
bahwa antara permasalahan serta kebutuhan dari mitra sejalan dengan solusi yang ditawarkan.
Untuk itulah dipandang perlu dilakukan pelatihan dalam bentuk sosialisasi guna mengenalkan,
mengajarkan dan selanjutnya dapat diimplementasikan ke permainan bola voli. Hasil dari
sosialisasi ini selanjutnya dapat disimulasikan pada pertandingan dalam lingkup kecil misalnya
pada pertandingan persahabatan serta pertandingan resmi (Purwanto 2021). Melalalui kegiatan
PPM ini diharapkan dapat menjalankan instruksi dari kementerian Pemuda dan Olahraga yaitu
olahraga masyarakat dan memayarakatkan olahraga khususnya permainan bola voli.

METODE

Tahapan dalam melaksanakan kegiatan pengabdian ini dilakukan dengan langkah
kerjasama dengan langkah yang sistematis. Langkah dalam tahapan dilaksanakan mulai dari
observasi hingga pelaksanaan yang sesungguhnya (El Fauziah, Suryani, and Syahrizal 2019).
Berdasar studi pendahuluan yang dilakukan pada Mitra selanjutnya ditentukan metode pelaskanan
kegiatan yang sudah disepakati anatara pemateri dan Mitra. Dalam kegiatan pengabdian ini
ditetapkan bahwa pengabdian dilakukan dengan metode sebagai berikut:
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1. Tahapan Persiapan
Tahapan persiapan lebih kepada persiapan penyelenggaraan kegiatan pelatihan scoorsheet
bola voli. Pada tahap persiapan ini melakukan persiapan dengan mempersiapkan segala
kebutuhan mengenai materi. Pada kegiatan ini dibantu oleh mahasiswa sesuai tugasnya.
Pada tahap persiapan ini dilakukan perizinan kepada pihak mahasiswa boven digoel tentang
kegiatan yang akan dilakukan.

2. Tahapan Pelatihan
Pada materi pelatihan dilakukan kegiatan dalam mengenal scoorsheet bola voli. Materi
diberikan secara praktek dengan secara langsung diberi pelatihan dengan mengisi scoosheet
bola voli yang sudah disiapkan.

Berdasarkan susunan acara yang telah dibuat, berikut dijelaskan bagian pemateri yang akan
mengisi kegiatan Pelatihan Scoorsheet bola voli pada Pengabdian Pada Masyarakat (PPM) oleh
tim dari Universitas Musamus. Langkah-langkah kegiatannya adalah penyaji memaparkan materi
dan kajiannnya dilanjutkan diskusi, dialog, tanya jawab dan praktek langsung (sosialisasi). Pada
saat aplikasi di lapangan setiap peserta diwajibkan mengikuti kegiatan secara langsung dan
diadakan simulasi untuk mengetahui kemampuan peserta dalam mengikuti kegiatan ini, sehingga
setiap peserta dapat mengetahui kemampuannya dan nilai yang di dapat sebagai hasil akhir dari
proses pelatihan yang diikutinya.

HASIL

Kegiatan pengabdian pada masyarakat ini yaitu dengan melaksanakan kegiatan Sosialisasi
Instructions for Completing the Volleyball Scoresheet. Dengan adanya kegiatan ini telah
memberikan dampak positif terhadap peningkatan kompetensi mahasiswa Boven Digoel. Hasil
yang dicapai dalam kegiatan Pengabdian ini adalah Memberikan pembelajaran kepada mahasiswa
Boven Digoel tentang bagaimana melengkapi atau mengisi Volleyball Scoresheet. Sertadilakukan
pendampingan kepada mahasiswa Boven Digoel yang dilibatkan sebagai peserta Sosialisasi
Instructions for Completing the Volleyball Scoresheet, mengenai Mengisi Scoresheet sebelum
Pertandingan. Mengisi Scoresheet setelah dilakukan undian (coin toss) oleh wasit. Mengisi
Scoresheet selama Pertandingan berjalan (pergantian pemain, 7ime Out, permintaan yang tidak
tepat, sanksi, akhir tiap set, dan mengisi set 5th) dan Mengisi Scoresheet setelah Pertandingan
selesai.

DISKUSI

Wasit memilliki peran yang sangat penting dalam sebuah pertandingan. Wasit dituntut
memiliki pengetahuan tentang peraturan permainan, kemampuan memimpin pertandingan
ketegasan dalam menerapkan peraturan yang yang ditentukan, dan berjiwa adil (Afif, Rumini, and
Nasuka 2016). Seluruh wasit memberikan kontribusi pada permainan dengan membantu
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meningkatkan standar permainan disegala tingkatan dengan memastikan bahwa seluruh pemain
mengindahkan peraturan, memastikan bahwa setiap permainan dimainkan dengan semangat yang
benar, dan membantu meningkatkan kenikmatan permainan untuk seluruh emain, penonton dan
yang lainnya. Wasit adalah orang yang bertugas dan bertanggung jawab sebagai pengadil dan
pemimpin pertandingan dilapangan(Amrizal 2021). Pertanggungjawaban wasit tersebut tidak
hanya sebagai pengadil dan pemimpin pertandingan dilapangan saja, akan tetapi wasit harus
bertanggung jawab terhadap hasil pertandingan.

Wasit dalam pertandingan bola voli tidak dapat dipisahkan keberadaan serta peran
sentralnya dari permainan bola voli itu sendiri(Sanusi, Sobarna, and Rizal 2022). Hal ini yang
menjadikan peranan wasit sebagai penengah antara dua tim yang sedang bertanding dalam
penegakkan aturan dan norma yang ada serta untuk menciptakan pertandingan yang fair
play(Kodrat, Kusmaedi, and Hamidi 2020). Permainan bola voli yang diperagakan oleh ke dua tim
pada saat pertandingan berlangsung menjadi bahan pengamatan utama dari wasit. Wasit akan
memulai dan menghentikan pertandingan dengan sinyal-sinyal. Sinyal yang diberikan oleh wasit
dapat berasal dari bunyi peluit, bahasa verbal, tanda-tanda atau simbol dari bahasa tangan, atau
bahkan menggunakan kartu(Puspodari & Muharram, 2020). Wasit harus sedapat mungkin
menghafal dan dapat menerapkan sesuai dengan kesalahan yang ada di lapangan. Untuk itu
diperlukan latihan berulang -ulang dalam jangka waktu yang lama, sehingga pada pelatihan ini
pengabdi meringkas beberapa aturan wajib yang harus dikuasai oleh mahasiswa dalam perwasitan
bola voli tersebut (Natal, Wani, and Bate 2020). Ini tentunya menjadi tantangan tersendiri dari
setiap peserta untuk terus mengasah kemampuan memahami aturan dasar wasit bola voli serta
kemampuan lebih dalam mengaplikasikan ke dalam sebuah keterampilan memimpin pertandingan
resmi.

Kompetensi atau keterampilan wasit bola voli sangat ditentukan oleh pendidikan
perwasitan yang dimiliki oleh wasit tersebut. Dengan klasiifikasi wasit atau pendidikan perwasitan
yang lebih tinggi, maka tingkat pemahaman terhadap peraturan pertandingan dan permainan akan
lebih baik lagi (Sanusi et al. 2022). Dengan kata lain, bahwa semakin tinggi klasifikasi atau
pendidikan perwasitan seorang wasit maka akan memungkinkan wasit tersebut mengemban
tanggung jawab untuk melaksanakan tugasnya dalam memimpin suatu pertandingan akan lebih
baik, efektif dan efisien.Secara normatif pendidikan merupakan modal dasar dalam meningkatkan
sumber daya manusia(Kodrat et al. 2020). Salah satu tujuan pendidikan adalah untuk menyiapkan
seseorang agar mampu dan terampil dalam suatu bidang pekerjaannya.

Di dalam perwasitan bola voli faktor pendidikan merupakan syarat yang penting untuk
menjadi seorang wasit. Hal ini disebabkan tingkat pendidikan akan mencerminkan pengetahuan
dan keterampilan sebagai prediktor sukses menjadi seorang wasit.Dengan berbagai upaya (latihan)
serta meningkatkan pengalaman bertugas menjadi seorang wasit bola voli indoor (Irawan et al.,
2020).Melalui suatu tindakan konkret yaitu sosialisasi, penyuluhan dan pendemostrasian secara
langsung bagaimana melegkapi Volleyball Scoresheetdalam suatu pertandingan, sehingga wasit-
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wasit bola voli akan mendapatkan peningkatan kompetensi serta pengalaman dalam bertugas di
suatu pertandingan bola voli.

Harapan yang diinginkan dengan setelah selesainya kegiatan pengabdian ini, diharapkan
akan tercipta pemahaman tentang scoorsheet bola voli di dalam sebuah pertandingan. Diharapkan
semua materi yang dapat diserap oleh Mitra. Berdasar dari kegiatan ini mahasiswa yang merupakan
peserta dari kegiatan pengabdian dapat dilanjutkan mengajari dan mensosliasaikan kepada teman
yang belum tahu. Hal ini diutamakan kepada mahasiswa Boven Digoel sebagai peserta yang
mereka sangat antusias dalam mengikuti kegiatan ini. Mereka berharap kegiatan pelatihan ini dapat
dilanjutkan dengan materi yang lainnya. Harapan selanjutnya adalah dapat terjalin kerjasama antara
Mitra dan kampus sebagai perpanjangan dari implementasi ilmu akademik. Universitas Musamus
yang menjadi bahan bakar yang setiap tahun mewisuda ratusan calon guru yang diantaranya adalah
guru pendidikan jasmani. Guru Pendidikan jasmani menjadi motor sebagai agen perubahan dapat
dijadikan sebagai penyemangat dalam memaksimalkan kemampuan Papua dalam bidang
olahraga(Mustafa and Sugiharto 2020).

KESIMPULAN

Dari hasil pengabdian yang dilaksanakan pada mahasiswa Boven Digoel Merauke
bertempat asrama mahasiswa Boven Digoel mereka mengharapakan supaya kegiatan ini dapat
berlangsung dengan terus menerus. Mereka sangat antusias mengikuti kegiatan sehingga materi
yang di sampaikan dapat terserap dengan baik oleh mahasiswa. Selain memberikan sosialisasi
pelaksana pengabdian juga memberikan Technical Handbooktentang Instructions for Completing
the Volleyball Scoresheet. Hal ini dilakukan untuk membekali mahasiswa Boven Digoel untuk
dapat mengembangkan kompetensi perwasitannya setelah mengikuti kegiatan ini. Serta untuk
dapat menyampaikan kembali kepada masyarakat atau mahasiswa yang lain atau kepada para insan
bola voli di Kabupaten Boven Digoel.
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